
ffiffiww

Contaminésdès le biberon !
Des produits pour bébés
aux jou et5 I es enf ants sont
en contact avec de nom-
b re ux rési d us chi mi q ues.

Or nul ne semble se soucier
de leu r dangerosité àterme.

lertez les bébés I

Jacques Higelin
Ie chantait il y a
vingt ans. De-
puis, c'est de-

venu une réalité. Médecins,
chercheurs et toxicologues
s'accordent sur ce Point :

chaque jour, les enfants ab-
sorbent à leur insu, et par-
fois dès le plus jeune âge,
quantité de substances chi-
miques dangereuses pour
la santé. Biberons, jouets et
autres scoubidous, tous ou
presque contiendraient qui
des phtalates, qui des
nitrosamines, qui encore
des parabènes. Personne
n est capable de déterminer
avec précision la dangero-
sité à long terme de ces
( perturbateurs endocri-
niens >, comme les appel-
lent les spécialistes. Mais
des expérimentations ont
démontré qu'ils sont sus-
ceptibles d'affecter le déve-
loppement des générations
à venir et, parfois, de pro-
voquer des cancers.

En France, la plupart des

femmes qui accouchent re-

çoivent gracieusement, des

mains du personnel para-
médical, une " boîte de nais-
sance D - en l'espèce, une
mallette avec des crèmes en
tout genre, des soins Pour
bébés, des shampooings
doux, etc. Le Comité Pour
le développement durable
en santé (C2DS) a analysé
la composition de ladite
mallette et rendu publics les

résultats le 1B septembre.
Conclusion:selon ce
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Laquasi-totalité desjouets sont importés de Chine et leurvérification seraittrès aléatoire'

portés, de Chine essentlel-
Iement, et leur vérilication
reste très aléatoire, à en
croire l'association WECF
(en français, < Femmes en
Europe pour un avenir com-
mun n). Une situation d'au-
tant plus alarmante que ces

substances ont la caPacité
de s'accumuler dans l'orga-
nisme, en particulier dans
les cellules graisseuses.

En l9B8, la Commission
européenne s' était attaquée
au problème en votant une
directive visant à assurer
une meilleure sécurité des
jouets. Cette directive vient
d'être révisée, mais les nou-
velles normes sont à peine
plus contraignantes que les
précédentes. Pour Anne
Barre, présidente de\MECF
France, la chose est enten-
due :les mentions telles que
( CE ) ( testé cliniquement D

ou < hypoallergénique ,
n'ont aucune valeur scien-
tifique. Pas très rassurant
pour les parents dont les
enfants passent leur temPs
à mettre les jouets à la
bouche... & Vincentolivier
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comité, la plupart de ces
produits - y compris les lin-
geltes (u o ir I' e nc adr é ) - r en-
ferment de nombrerx com-
posants nuisibles.

En matière de polluants
chimiques, < les contami-
nations sont de plus en plus
précoces ,, confirme le
Pr Charles Sultan, pédiatre
et endocrinologue au CHU
de Montpellier. D'après lui,
on Deut, avant même la

naissance, " isoler des di-
zaines de produits dans Ie
sang de cordon ombilical , !

Déjà, une étude publiée en
2007 dans la rer,rre scienti-
fique Science évoquait des
cas de u transmission trans-
générationnelle o de résidus
chimiques entre une mère
et son enfant.

Les jouets ne sont guère
mieux contrôlés. La quasi-
totalité d'entre eux sont im-

i I'on veut, en toute
bonne conscience, net-

toyer les fesses d'un
bébé avec des lingettes,
mieuxvaut ne pas lire leur

composition de façon trop at-

tentive... Parmi les substances

employées par plusieurs

marques figure l'EDTA un

agent chélateur (capable de

masouer la toxicité dâutres
composés) puissant, qui
< f ixe > dans l'organisme des

métaux lourds comme
le mercure ou le cadmium.

Signalons aussi la présence

de phénoxyéthanol, un éther

de glycol dangereux pour

le système nerueux, et celle

de divers parabènes, ces

conservateurs de synthèse
qui interfèrentavec les récep-

teurs hormonaux, notam-
ment les æstrogènes. De fa-

çon générale, les effets à long
terme de ces substances

n'ont jamais été étudiés. Pour-

tant les fabricants l'assurent,

toutes ces lingettes seraient
testées et... sans danger 4&

Lingettes suspectes


