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Milieuvriendelijke Speelgoedwijzer geeft tips voor het kopen van veilig 

speelgoed! 
 

Vrouwen- en milieuorganisatie WECF publiceert in samenwerking met Bewuste Ouders 

milieuvriendelijke Speelgoedwijzer   

 

Utrecht, 15 mei 2009 – Volgende week verschijnt er voor het eerst in Nederland een 

Speelgoedwijzer met praktische tips om kinderen te beschermen en om schadelijke stoffen in 

speelgoed te vermijden. De praktische brochure geeft beknopte informatie over de meest 

gevaarlijke stoffen in speelgoed en wat de mogelijke gevaren zijn, en geeft concrete tips over hoe u 

veilig speelgoed kunt kopen voor uw kinderen.  

 

De uitgave van de Speelgoedwijzer is onderdeel van het pan-Europese Project Nesting, waar de 

Nederlandse website www.eenveilignest.nl een onderdeel van is en verschijnt in 4 talen (Frans, 

Duits, Engels en Nederlands). De Nederlandse gids is tot stand gekomen in samenwerking met 

Bewuste Ouders.  

 

Veel speelgoed bevat synthetische chemische stoffen die negatieve effecten hebben op de 

gezondheid van kinderen. Van ftalaat weekmakers in plastic speelgoed is gebleken dat zij hormonen 

verstoren, kankerverwekkende formaldehyde wordt vaak gevonden in gelijmd hout en puzzels. 

"Politici zijn duidelijk niet happig op een verbod op gevaarlijke chemische stoffen in speelgoed", zegt 

Alexandra Caterbow, speelgoeddeskundige van WECF en moeder van twee kinderen van 2 en 3 jaar. 

'Dit is een uiterst cynische benadering, omdat onafhankelijke tests hebben bevestigd dat bijna al 

deze gevaarlijke stoffen gemakkelijk kunnen worden vervangen door veilige alternatieven. Helaas zijn 

er weinig beschikbare etiketten die de consument echt kan vertrouwen, en is er geen verplichting 

voor fabrikanten om een lijst van de chemische inhoud van speelgoed uit te geven. Onze 

speelgoedwijzer is bedoeld om begeleiding en informatie aan de ouders te geven om zo hun eigen 

kennis van zaken te vergroten en veilige beslissingen te kunnen maken. "  

 

De WECF Speelgoedwijzer omvat de categorieën poppen, puzzels, knuffels, houten en plastic 

speelgoed, verf en cosmetica, en elektronisch speelgoed. WECF adviseert bijvoorbeeld aan ouders 

om alleen speelgoed te kopen dat afkomstig is uit bedrijven die gebruik maken van natuurlijke 

materialen en de producten te wassen voor gebruik. Voor plastic speelgoed geldt dat kan worden 



gekeken naar het 'PVC-vrij' label dat aangeeft dat het speelgoed vrij is van gevaarlijke ftalaat 

weekmakers.  

 

Naast het aanbieden van de verschillende productgroepen, geeft de gids tips voor het aanschaffen 

van speelgoed: Het motto  van de gids is' Minder is meer ': minder speelgoed, betere kwaliteit, 

vertrouwde labels (eco-labels), en het stimuleren van de consumenten om op hun eigen intuïtie te 

vertrouwen; want, als iets giftig ruikt of voelt, is het dat waarschijnlijk ook. De gids wijst de 

consument op het recht dat zij hebben om detailhandelaren te vragen of een bepaalde stof aanwezig 

is in een bepaald stuk speelgoed, en op het recht binnen 45 dagen een reactie te ontvangen. Helaas 

is dit recht van informatie momenteel alleen van toepassing bij bepaalde stoffen.  

 

WECF probeert  met de gids vooral consumenten te motiveren verantwoordelijkheid te nemen en 

lastige vragen te stellen. Dit zal detailhandelaren stimuleren om  tot een veilig assortiment, vrij van 

giftige producten, te komen – en al onze kinderen zullen hiervan profiteren.  

 

Over WECF  

WECF is een netwerkorganisatie bestaande uit meer dan 100 vrouwen- en milieuorganisaties in 

veertig landen in Europa en de EECCA regio (Oost-Europa, Kaukasus en Centraal-Azi ë) die 

gezamenlijk werken aan duurzame ontwikkeling, bescherming van gezondheid en milieu en 

armoedebestrijding. Met ons projectwerk ontwikkelen we praktische en betaalbare oplossingen op 

het gebied van chemicaliën, sanitatie, energie en voedselproductie. Met ons beleidswerk brengen we 

de perspectieven van vrouwen voor het voetlicht op Europees,VN, nationaal en internationaal 

niveau.  

 

Over Een Veilig Nest 

WECF lanceerde vorig jaar de pan europese website www.eenveilignest.nl waarop ouders worden 

voorzien van uitgebreide informatie om zo een gezonde leefomgeving voor hun pasgeboren baby te 

creëren. Een Veilig Nest, in het Engels Nesting, is een unieke website in zeven talen, die door 

vrouwen- en milieu organisatie WECF (Women in Europe for a Common Future)  in het leven is 

geroepen. Een Veilig Nest leidt jonge ouders door het oerwoud van keuzes waaraan consumenten 

van babyproducten tegenwoordig worden blootgesteld en beslaat een hele fase uit een kinderleven.  

 

U kunt de Speelgoedwijzer hier downloaden (pdf). Ook kunt een gedrukt(e)  exemplaar van de 

Speelgoedwijzer aanvragen via info@bewusteouders.nl en wecf@wecf.eu.  

 

Meer weten? 

www.wecf.eu 

 

Voor de redactie: 

 

Voor meer informatie over de speelgoedwijzer kunt u contact opnemen met: 

Chantal van den Bossche, persvoorlichter WECF, +31-6 2812 9992, chantal.vandenbossche@wecf.eu 

 

1. WECF protesteerde in november met de campagne “ Spelbrekers –  Weg met giftig speelgoed!  

tegen het voorstel voor de nieuwe Europese Speelgoed Richtlijn. Het Europees Parlement stemde 16 

december 2008 in met het voorstel. Volgens WECF, Women in Europe for a Common Future, werd 

hiermee een historische kans gemist om de gezondheid van kleine kinderen te kunnen beschermen. 

 

2. Ongeboren baby’s en kinderen vormen een kwetsbare groep. Vanwege hun lage lichaamsgewicht 

en snelle stofwisseling zijn jonge kinderen veel kwetsbaarder voor schadelijke chemische stoffen dan 

volwassenen.  Daarnaast zijn al hun organen nog volop in ontwikkeling en hebben ze  smallere 

luchtwegen en een kleiner longcapaciteit, wat ervoor zorgt dat zij relatief gezien een veel grotere 



dosis vervuilers inademen dan volwassenen. Hun huid is vijf keer zo dun als die van volwassenen, 

waardoor ingrediënten van schadelijke stoffen veel sneller in hun lichaam doordringen. Producten 

die het leven gemakkelijker en aangenamer zouden moeten maken, zoals bijvoorbeeld speelgoed, 

zorgen op die manier zelfs voor een groter gezondheidsrisico.  Voor meer informatie lees het rapport 

“Safeguarding future generations”  

 

3. WECF viert op 10 juni a.s. in Theater Concordia in Den Haag haar 15-jarig bestaan met een 

lustrumcongres “ Innovatief in de Crisis –Springplank naar een duurzame economie” . De nadruk van 

de dag zal liggen op de initiatieven voor duurzame innovatie die op allerlei terreinen worden 

genomen door vrouwen en mannen aan de basis. Aansprekende voorbeelden worden door een 

aantal van deze gemotiveerde mensen uit Nederland en door partners van WECF in Oost Europa, de 

Kaukasus en Centraal Azië gepresenteerd. De inleidende key note speech zal worden gegeven door 

Professor Noreena Hertz, de bekende Britse econome en auteur. Vanzelfsprekend zal op deze dag 

speciale aandacht worden gegeven aan de rol die vrouwen vervullen bij het stimuleren van 

duurzame innovatie. Tevens neemt WECF tijdens het lustrumcongres afscheid van haar voorzitter 

Marie Kranendonk, oprichtster en 15 jaar lang de drijvende kracht achter het groeiende netwerk. 

Aanmelden voor dit symposium kan via 15jaar@wecf.eu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


