OTKAXUTECH OT OMNMACHbIX MONb3YUTECH
Ona 300POBbA YNCTAWMX ANIBTEPHATUBHbLIMW
CPEOCTB BOSMOXHOCTAMU

JE3NHOULINPYIOLLME OBbIYHbIE CPE[ICTBA

OCBEXWTEJIM BO3OYXA HATYPATbHbIE MACIA

P MOryT Bbl3BaThb annepru, A0CTaTO4HOE NPOBETPUBAHNE
ronoBHble 601N, FONIOBOKPYXKEHIE. 1 yCTPaHEHNE NPU4NH NIOXNX
OHM onacHbI A11s aCTMATUKOB. 3anaxos.

YNCTALLME CPELCTBA C
PACIbINMNTENAMU
» MOBbILLAIOT pUCK 3a60neBaHust
acTMOM.
CMPEN ANA YACTKM IYXOBKM  YMCTALLEE MOJOYKO

MONUPOBKA MEBENW MOCYOOMOEYHOE CPECTBO
CTEKNOOYUCTUTENBHOE CMnnPT
CPEACTBA MPOTMB 3ACOPEHUA  1a6exats 3acopeHms ¢
TPYB MOMOLLHO 3aLLUTbI CMBa C
» CunbHoe pasbesatie NOMOLLI0 CMIEUanbHOiA CETKY.
noBepXHocTel Mpy 3aCOPEHMM MCMIONb30BATL
nymny.
COLEPXALLME XINOP
OTBENNBAIOLME CPEACTBA
P> OueHb OnacHbl AN 3A0POBLS
VERZICHTEN SIE AUF GREIFEN SIE ZU
GESUNDHEITSSCHADLICHE ALTERNATIVEN
PUTZMITTEL
DESINFEKTIONSMITTEL ALLZWECKREINIGER
RAUMERFRISCHER ATHERISCHE OLE

» konnen Allergien, Ubelkeit, Ausreichend Liiften, Mll
Kopfschmerzen und Schwindel  regelmaRig entsorgen und die
auslosen und sind flir Ursache fir die Geruchs-
Asthmatiker gefahrlich. beléstigung beheben.

REINIGUNGSSPRAYS
» erhohen das Risiko an Asthma
und Lungenddem zu erkranken.

BACKOFENSPRAYS SCI:IEUERMILCH
MOBELPOLITUREN SPULMITTEL
GLASREINIGER SPIRITUS

Verstopfungen mit Auffang-
sieben verhindern, Saug-
glocke oder Spirale verwenden.

ROHR- UND ABFLUSS-
REINIGER W stark atzend

CHLORBLEICHMITTEL-
HALTIGE PRODUKTE

» sehr gesundheitsschadlich

WEITERFUHRENDE INFOS y60PKa, npo Bef€éHHas
. COOTBEeTCTBEHHO

= O6wme nHcdopMaLMOHHbIE CTPAHULIbI

@ Allgemeine Infoseiten JKONOIrMYeCKmMm HopMaM,
GepexéT Balle 340poBbE,

OKPY>KaloLLYI0 Cpeny U KOLenék

% OANBbHEULLAS UHOOPMALIUA

@ MuHMCTEPCTBO MO OKpyXKatoLLen cpeae
Umweltbundesamt
www.uba.de
25 COBETOB Kak YUCTUTb 11 CTUPaTb COOTBETCTBEHHO

9Koorn4ecknum Hopmam

CoBeTbl N0 yBopKe 1 akTyanbHbIi katanor NpoayKLum
Putztipps fir den Haushalt und aktuelle Produkitestergebnisse
www.test.de

www.oekotest.de

[MpochunakTika 1 MOMOLLb B Cryy4ae OTpaBNneHs AeTei
Vermeidung und Hilfe bei Vergiftungsunféllen von Kindern
www.kindersicherheit.de/html/vergiften.html
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Amt @ OKOLOGISCH PUTZEN
schont die eigene Gesundheit,
die Umwelt und den Geldbeutel

OTBETCTBEHHOCTb 3a coaepxaHve I'IyGJ'IVIKaLLVIVI HeCyT aBTOpbI.
Die Verantwortung fir den Inhalt dieser Veréffentlichung liegt bei den Autorlnnen.

YTO XE HYXKHO, YTOBbl AOBUTLCA
YUCTOTbI NMPU YEOPKE?

YueTawme cpeacTBa: pa3HoobpasHble 3anaxu, HapsiiHast ynakoska 1
MHOXECTBO HEU3BECTHbIX HAM COCTABNSIOLLYX BELLECTB. Kak npaBuibHO
BbIOpaTh CPEACTBO, M YTO CKPLIBAETCS CPEaM COCTaBMSIOLMX BELECTB?
MHorve UncTsiLe CPeacTBa COAEPXKaT OnacHble U BpeaHble
cocTasnsiole. OHW pasapaxatoT ObIXxaTembHbIE MyTU 1 KOXY U
BbI3bIBAOT annepruto. Mpy CMeLLMBaHUM OMPEAENEHHBIX YACTALMX
CPEACTB MOTyT Alae 06pa3oBaTbCst CMEPTENbHO OMaCHbIE rasbl.

OCHOBHOE: uncTsLwiue cpeacTsa He AOMKHbI cogepxatb docdat
11 pacTBOpUTENb, N0 BO3MOXHOCTM Takxke BbiTb CBOBOAHBIMK OT
KOHCEPBAHTOB, NapdOMepHbIX OTAYLUEK W AE3MHIDMLMPYIOLLX 1
0T6ENMBaloLLMX CPEACTB.

+ OBLUEE YACTALLEE CPEACTBO ans noBepxHocTel (non, kadens,
Tyaner)

+ CPEACTBO AN1A MbITbA MOCYbl npn nerkom 3arpsiaHeHnm

+ YACTALLEE MOJTIOYKO npu curnbHOM 3arpsisHEHUM B KyXHe 1 BaHHOM
Ha NOBEPXHOCTSX

* IMMOHHASA KCJIOTA anst 04MCTkM OT HaneTa W yganeHus
WN3BECTHAIKOBOTO OCafiKa 11 KaMHeil.

WAS BRAUCHT MAN WIRKLICH,
UM SAUBER ZU PUTZEN?

Putzmittel in Hulle und Fiille — verschiedene Dfte, kunterbunte
Verpackungen und viele unbekannte Inhaltsstoffe. Welches ist das
richtige und was steckt hinter den Inhaltsstoffen?

Viele Putz- und Reinigungsprodukte enthalten gefahrliche und
aggressive Inhaltsstoffe. Sie sind atzend, kdnnen die Haut und
Atemwege reizen und Allergien ausldsen. Beim Mischen bestimm-
ter Putzmittel kdnnen sogar todliche Gase entstehen.

GRUNDSATZLICH: Reinigungsmittel sollen phosphat- und
|6sungsmittelfrei sein, ohne desinfizierende oder bleichende Stoffe
und méglichst auch konservierungsstoff- und duftstofffrei sein.

* ALLZWECKREINIGER: fiir wischbestéandige, nicht kratzfeste
Oberflachen, Fulbdden, Fliesen, Toilette

* GESCHIRRSPULMITTEL: zum Reinigen von leichten
Verschmutzungen

* SCHEUERMILCH: firr hartnackigen Schmutz auf kratzfesten
Oberflachen

* ZITRONENSAURE: zum Entkalken und zur Beseitigung von
Kalkseifenrlickstanden



MpocTtble cnocobbl
CUNbHOE AenUCcTBUe

OkHa

KyxHs

MEPbGI
NMPEAOCTOPOXHOCTH

+ CBOEBPEMEHHOCTb: cpasy ybupaTb 3arpsisHeHMe.

* SAMAYUBAHME: 3acoxLuve, NoaropeBLUMe 3arpsisHEHUS 3aMaymBaTh

* MPABUNTbHAA OO3UPOBKA: aKkoHOMHOE MOJb30BaHue.
KoHueHTpaTa HyHO 04eHb Maro.

* XAMUYECKWUE CPE[LCTBA: vcnonb3oBaTh TOMbKO Npu
HEBO3MOXHOCTW MEXaHUYECKOr0 YAANEHMs rpsian C MOMOLLbIO TPSMKMA,
ryok1 Unu LeTkm.

+ [IPOBETPUBATb: Bo Bpems 1 nocne yoopky.

» TPANKU U3 MUKPOBOJIOKOH oTumwiatoT 6€3 npunoxenus
BorbLUNX ycunni 1 6e3 AONONHUTENbHBIX YUCTALMX CPEACTB I C
MCNOMb30BaHNEM VX Manoro KonmyecTsa.

Tennoit Bogoit ¢ fobaBneHnem nocyAOMOEYHOro CpeAcTBa. Mocne 31oro npoTepeTb
NPOPE3NHEHHON ryBKON. TPSINKOIA 3 MUKPOBOMOKHA W YNCTON BOAOM.

BaHHa u TyaneTt

+ Apmartypa: KpaHbl 1 apmaTypy Hacyxo BaTupaTh NOCHNE Norb30BaHHsi, 3T0
MOMOXET M36exaTh NOSBNEHNS U3BECTHSKOBbIX NATEH. Mpn CUIbHON HakvNK
nponuTaTh TPSINKY KUCMOTHBIM YWCTSLLMM CPELCTBOM, HanpUMEp C IMMOHHO
KNCNOTON (MPOAaeTCcs B BUAE MOPOLLKA) M HANOXNUTb U 0BBEPHYTh.

* YMbIBanbHUKKM, BaHHa, AyL: Mpy Nerkom 3arpsisHeH UCnonb3oBaTb Kucrble
yncTsLLMe cpeacTBa Ans BaHHoW. CTeHbI Aylua 1 kadenb NpoTUpatoT peanHoBOM
ry6kon.

+ Tyaner: LLletka ans y6opHow ans exeaHeBHOro ynotpebnexus. PactBopsl ykcyca
11 IMMOHHO KMCIOTbI Takke MOMOratoT MPOTUB MOYEBOTO KaMHsl U U3BECTHSIKOBbIX
OTNOXEHNIA.

* MbITbe nocyAbl: CHavana yaanuTb 0cTaTkv ebl, Xupa 1 Macnal.
BpyyHyt0: He MbITb MPY OTKPLITOM KpaHe. [oaropesLuee 3aMounTb
B nocynomoeyHow mawvHe: cnonb3oBath He cogepxalyme docgata
TabneTkn Ans MbITbst NOCY/bI.

* Mnutbl: CreynanbHOM WeETKOM, YUCTALLMM MOMOYKOM Ui COAOM.

* MoBepxHocTH M3 cTanu: YnctuTb TENMOI BOJOM C A0GABNEHNEM
YNCTALLIEro CPeACTBa.

* BbITAXKa: perynsipHo BbIHMMATb (OUIbTPbI U YATUTb LETKOM C YACTALLUM
CpeaCTBOM WK B MOCYAOMOEYHO MaLLVHE NpK BbICOKOW TemMnepaType.
MoKpbITBIN XUPOBOW NNEHKON UNbLTP MOXeT BOCMIaMeHUTbes!

+ XonoaunbHUK: NpOTUPaTh BHYTPU MSATKAM YUCTALLMM CPELCTBOM.

* XMMnyeckve BELLECTBA a Takke YNCTSLLME 1 MOOLLME CPeaCTBa
XpaHuTb MAOTHO 3aKPbITbIMU B HELOCTYMHOM A5 AETE MECTE.

* Hukorga He nepenvBaTh XMMUYECKIE BELLECTBA B APYrUE COCYLbl,
Hanpumep B ByTbInkv ANsi HanUTKOB. Takm 06pasoM He Gynet
AOMYLLEHO OLLINOOYHOE UCTIONb30BaHME.

* [ocne Nonb30BaHNs HEMEANEHHO 3aKPbITb COCYA.

* Hukorzia He cMeLLMBaTH LUEMOYHBIE YUCTSILLME CPEACTBa C
KMCIOTHBIMM, HANpUMEp Ha Baae ykcyca unn KUCoThbl. TO MOXeT
MPUBECTY K XMMUYECKUM PEaKLMsIM 1 BbI3BaTb 06pa3oBaHue
S00BUTLIX 50B.

+ PaboTatb B nepyarkax.

* U3beraiiTe cpeacTB, KoTopble coaepxat: Pasgpaxatowue u
pasbeparoLye BelecTBa (3T0 ykasaHo Ha ynaKoBke).

EINFACHE PUTZTIPPS
GROSSE WIRKUNG

* SOFORTMASSNAHMEN: Verschmutzungen oder Verschiittetes
sofort entfernen.

* EINWEICHEN: Hartnéckige, eingetrocknete, eingebrannte
Verschmutzungen einweichen.

* RICHTIGE DOSIERUNG: Putzmittel sehr sparsam verwenden.
Konzentrate sind sehr ergiebig.

* CHEMISCHE REINIGUNGSMITTEL: Nur dann verwenden, wenn
eine mechanische Sauberung mit Mikrofasertuch, Schwamm oder
Birste nicht méglich ist.

¢ LUFTEN: Wahrend und nach dem Putzen immer liiften.

* MIKROFASERTUCHER nehmen Verschmutzungen ohne grofen
Kraftaufwand und ohne bzw. mit wenig Reinigungsmittel auf.
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GEFAHRENZEICHEN
SO GEHEN SIE AUF NUMMER SICHER

q,w-mq.u_

Mit warmem Wasser und einem Spritzer Spuilmittel. Mit Fensterleder oder
Gummilippen nacharbeiten. Oder mit Mikrofasertuch und klarem Wasser.

BAD UND TOILETTE

* Armaturen: Wasserhahne und Armaturen gleich nach Benutzung trocknen,
das verhindert Kalkflecken. Bei hartnackigen Kalkablagerungen Tuch mit
saurem Badreiniger, z. B. Zitronensaureldsung tranken und umwickeln.

* Waschbecken, Badewanne, Dusche: Bei leichter Verschmutzung reichen

* Toilette: Klobrste fiir den taglichen Gebrauch. Bei Kalk- und Urinstein-
ablagerung helfen auch Essig- und Zitronenséureldsungen.

saure Badreiniger. Duschwénde und Fliesen mit einer Gummilippe abziehen.

* Geschirrspiilen: Zuerst Speise-, Fett- und Olreste in den Restmiill.

Mit der Hand: Nicht unter flieRendem Wasser spiilen. Eingebranntes
einweichen.
Mit dem Geschirrsptiler: Phosphatfreie Multifunktionstabs verwenden.

* Herde: Mit Spezialschaber, milder Scheuermilch oder mit Backpulver
behandeln.

* Edelstahlflachen: Warmes Wasser und etwas Splmittel.

* Dunstabzugshaube: Fettfilter regelmaRig ausbauen und mit Sptiimittel
und Birste bzw. in der Spiilmaschine bei hoher Temperatur reinigen.
Uberfettete Filter bedeuten Brandgefahr!

* Kiihlschrank: Innenraum regelmaRig mit mildem Spilmittel auswischen.

* Haushaltschemikalien, auch Putz- und Reinigungsmittel, stets
unter Verschluss halten, insbesondere fiir kleine Kinder
unerreichbar. Auf kindersichere Verschliisse achten.

* Haushaltschemikalien niemals in andere GefaRe fiillen, z. B. in
Getréankeflaschen. Damit vermeiden Sie Verwechslungen.

* Reinigungsgefalie sofort nach der Entnahme wieder verschlie3en.
* Niemals alkalische Reinigungsmittel mit sauren, beispielsweise auf
Essig- oder Zitronensaurebasis mischen. Hier kann es zu heftigen

Reaktionen kommen und es konnen giftige Gase entstehen.

* Verwenden Sie beim Putzen Handschuhe.

* Vermeiden Sie Produkte mit reizenden, dtzenden oder giftigen
Inhaltsstoffen, erkennbar an oben abgebildeten Kennzeichnungen!




