KINDEREN HEBBEN RECHT OP EEN GEZONDE START!

De Gezinsbond pleit voor
gezondere en veiligere leefomgeving van kinderen
bij de Wereldgezondheidsorganisatie

Van de Europeanen maakt 89 % zich zorgen om de effecten van milieuvervuiling op de
gezondheid. We ademen schadelijke stoffen in en vinden ze terug in ons voedsel
en drinkwater. De Wereldgezondheidsorganisatie wijst erop dat milieufactoren invioed
hebben op meer dan 80 hedendaagse ziektes zoals astma, allergieén, kanker,
luchtwegenproblemen, maar ook zwaarlijvigheid, vruchtbaarheidsproblemen
etc. De effecten van onze Westerse levensstijl, nieuwe technologieén, veranderende
werk- en leefpatronen op ons milieu en gezondheid zijn tot nu toe niet bekend.
Paradoxaal is dat de levensverwachting toeneemt in Europa, maar dat steeds meer
allergieén en bepaalde kankers vastgesteld worden, vooral bij kinderen. Dé uitdaging is
om deze nieuwe ziekten binnen de perken te houden, met nadruk op preventie.

De gezondheid van kinderen is kwetsbaarder dan die van volwassenen omdat
hun lichaam nog in ontwikkeling is. Gezien de fysieke kenmerken (dunnere huid,
lager gewicht, kleinere organen) van ongeborenen en (jonge) kinderen zijn de gevolgen
van ongezonde producten veel groter omdat zij in verhouding tot hun lichaamsgewicht
grotere hoeveelheden binnen krijgen. Veiligheidsnormen zijn desondanks vooral
gebaseerd op criteria voor volwassenen. Daarnaast wordt er in de geldende
normering niet altijd rekening gehouden met de langetermijneffecten en de effecten
van cumulatief gebruik.

De Gezinsbond is van mening dat kinderen en andere kwetsbare groepen recht
hebben op een gezonde leefomgeving en een gezond lichaam. Daartoe richt de
Gezinsbond zich naar beleidsmakers om deze bewuster te maken van de risico’s die
kinderen lopen door de vervuilde leefomgeving en ongezonde voeding en tevens uit te
nodigen om samen een maatstaf uit te werken dat de maatschappij kindvriendelijker kan
maken: de kindnorm. De kindnorm zou gebaseerd moeten worden op het
voorzorgsprincipe om de leefomgeving gezonder en veiliger te maken en daarmee de
ontwikkelingskansen van kinderen te vrijwaren.

Om een kindvriendelijker beleid® te voeren, engageerde onder meer de Vlaamse
overheid er zich toe om zijn beleid te onderwerpen aan een kind- (en jongeren-) effecten
rapportage (KER). In de praktijk zal dit voornemen verstikken in het debat rond
meetbaarheid van effecten, zolang er geen nulmeting of normstelling aan voorafgaat. De
kindnorm kan dit ijkpunt geven door milieu- en productnormen meer af te stemmen op
het welzijn van kinderen en andere kwetsbare groepen.

! it beleid werd opgemaakt in het kader van het IVRK (Internationaal Verdrag van de Rechten van het Kind)
geeft een aantal principes weer waarbij het de bedoeling is om bij ieder recht één van deze basisprincipes in
het achterhoofd te houden. Artikel 3 van het IVRK gaat over het belang van het kind waarbij gesteld wordt dat
de hele gemeenschap bij iedere maatregel of beslissing die minderjarigen aangaan, het belang van het kind
voorop dient te stellen. Daarnaast stelt Artikel 6 dat ieder kind het recht heeft zich te ontwikkelen en in zo goed
mogelijke omstandigheden moet kunnen opgroeien.



De Wereldgezondheidsorganisatie organiseert van 10 tot 12 maart de Vijfde
Ministeriéle Conferentie voor Milieu en Gezondheid in Parma?, Italié waar het
Children's Environment and Health Action Plan for Europe® geévalueerd zal worden
en de prioriteiten voor de komende jaren vastgelegd zullen worden. Een belangrijk forum
voor de Gezinsbond en de Europese koepel voor gezinsorganisaties COFACE* de
kindnorm te bepleiten als instrument om de doelstellingen van het CEHAPE ook
daadwerkelijk te effectueren.

De Gezinsbond zal ook na de WHO conferentie zich inzetten voor een veiligere en
gezondere toekomst van kinderen op nationaal en Europees niveau. Op 23 november
2010 organiseert de Gezinsbond een studiedag om samen met wetenschappers,
stakeholders en beleidsmakers de kindnorm uit te werken. Vier thema’s die voor de
levenskwaliteit van kinderen van belang zijn zullen hierbij aan bod komen:

1) milieuvervuiling 2) gezonde voeding 3) veiliger verkeer) 4) bewegingsarmoede.

De Gezinsbond roept de overheden op om een specifiek actieplan voor het effect van
het milieu op de gezondheid van kinderen op te stellen dat de doelstellingen van
het CEHAPE uitwerkt zodat het streven naar een kindvriendelijkere leefomgeving bereikt
kan worden. Daarnaast vraagt de Gezinsbond het engagement van de overheid om het
concept van de kindnorm verder uit te werken aangezien dit instrument kan zijn om
de doelstellingen zoals geformuleerd in het CEHAPE te effectueren.

Brussel, 3 maart 2010
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Annemie Drieskens
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Gezinsbond vzw
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2 http://www.euro.who.int/parma2010

3 De vierde Ministeriéle Conferentie voor Milieu en Gezondheid in 2004 te Boedapest heeft het CEHAPE
(Children’s Environment and Health Action Plan for Europe) aangenomen waarbij de verschillende landen zich
voorgenomen hebben om de doelstellingen op nationaal viak uit te werken. Belgié heeft geen specifiek
actieplan voor kinderen opgesteld.

4 http://coface-eu.org/en/Home/COFACE/




