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Detox all the way

Sapvasten nieuwe stijl. Dat kan vanaf 2012 met de verschillende sapkuren van
Sapmeesters. Sapmeesters levert complete 2-5 daagse sapkuren met naast

verse sappen ook healthshots, voedingssupplementen en professionele bege-
leiding. En met de landelijke levering wordt alles gewoon bij je thuis bezorgd!

Sapmeesters gaat gezond het nieuwe
jaar in met een volledig vernieuwd assor-
timent verse sapkuren. Het concept is
helder. Met de Original Cleanse, de
Essential Cleanse en de Green Cleanse
zijn er drie basis Sapkuren. Deze ver-
schillen in het aantal groentensappen,
waarbij de Original Cleanse slechts drie
sappen met groenten heeft en de Green
Cleanse maar liefst zeven. Bepaal dus

zelf hoe “all the way” je wilt gaan.
Daarnaast kan met diverse add-ons de
sapkuur worden uitgebouwd. Zo kun je
kiezen voor extra vegetarische soepen,
extra supershots en/of gezonde tussen-
doortjes naast de sapkuur.

Of je nou wilt detoxen, wilt afvallen of
gewoon gezond wilt eten, bij Sapmees-

ten en fruit!

www.sapmeesters.nl

Gratis pakket ontvangen? Maak kans op een complete 2-daagse Sapkuur
naar keuze (inclusief sappen, healthshots, superfoodshots, voedingssupple-
menten en detoxthee!) en mail je gegevens naar sap @debeterewereld.nl

ONEforONE introduceert
Nieuwe zorgverzekering

Zelf een zorgverzekering met korting afsluiten en tegelijkertijd 66k een wees-
kind in Tanzania helpen aan een goede zorgverzekering? ONEforONE lanceert
deze nieuwe manier van verzekeren. Hiervoor werkt de organisatie samen met
zorgverzekeraar OHRA en microverzekeraar MicroEnsure. De zorgverzekering
is eenvoudig en veilig af te sluiten op www.oneforone.nl.

/
Zware metalen en verhoden

ters stel je heel gemakkelijk je eigen sap-
kuur samen. Ervaar de kracht van groen-

ONEforONE zorgt voor rechtstreekse
hulp in ontwikkelingslanden. Eenvoudig:
jij koopt een product hier en daarmee
help je iemand aan eenzelfde soort pro-
duct daar. Het aanbod wordt nu uitge-
breid met deze zorgverzekering.

WIJ ZORG

Zorg hier = Zorg daar

De zorgverzekeringen voor weeskinde-
ren worden mogelijk gemaakt door een
samenwerking met MicroEnsure, wereld-
wijd leider op het gebied van microverze-
keringen voor de allerarmsten. Wouter
Durville, oprichter van ONEforONE:
“Microverzekeringen zijn kleine verzeke-
ringen in ontwikkelingslanden. Deze
worden uitgekeerd bij grote tegenvallers
zoals ziekte, overlijden en misoogsten.
Een zorgverzekering van onze partner
dekt de kosten van de meest voorko-
mende ziektes, zoals longontsteking,
malaria en diarree, en kost zo’n US$ 10
per jaar per weeskind in Tanzania. Met
de ONEforONE Zorgverzekering probe-
ren we ook deze kinderen een kans op
een gezonde toekomst te bieden.”

ZORGVERZEKERING

Eenvoudig overstappen

Via de beveiligde bestelmodule op
www.oneforone.nl kan je eenvoudig
overstappen op de ONEforONE
Zorgverzekering. De oude zorgverzeke-
ring wordt gratis door OHRA opgezegd.
Vervolgens voorziet ONEforONE een
weeskind in Tanzania van een zorgver-
zekering voor tenminste drie jaar.

Groepskorting

Als klant van ONEforONE zit je dubbel
goed: naast de sponsoring van een
weeskind, geniet je zelf van de collectie-
ve inkoopkorting die de organisatie voor
haar achterban exclusief heeft bedongen
bij zorgverzekeraar OHRA, oplopend tot

€ 200 per jaar per klant. www.oneforone.nl

Onlangs organiseerde WECF, in het kader van het project Een Veilig Nest, in
Utrecht een speelgoedconventie met de titel Spelbrekers. Voorafgaand hieraan
liet WECF een kleine speelgoedsteekproef uitvoeren. In Nederland, Duitsland
en Frankrijk werden in totaal 28 speelgoedartikelen getest op formaldehyde,
zware metalen, ftalaten, fosfaten en PAK’s. In bijna de helft van de

gevallen bleek het speelgoed spelbreker.

Een in Nederland aangeschafte Hello
Kitty ketting bevatte een zo hoge
concentratie nikkel, dat die niet verkocht
had mogen worden. Eind oktober,
ongeveer tegelijkertijd met de WECF
steekproef, verscheen ook de nieuwe
speelgoedtest van Stiftung Warentest, de
Duitse Consumentenbond, met vergelijk-
bare resultaten: 1 op de 6 stukken in
Duitsland verkocht speelgoed voldoet
niet aan de wettelijke eisen. Daarnaast
werden ook weer onwenselijke maar
wettelijk toegestane hoeveelheden
schadelijke stoffen gevonden.

WECF betreurt het dat de speelgoed-
richtlijn tekortschiet in het beschermen
van de gezondheid van onze kinderen
door nog altijd een aantal kankerverwek-
kende stoffen toe te staan. Daar komt
nog bij dat sommige stukken speelgoed
officieel niet onder de speelgoedrichtlijn
vallen, omdat ze geen speelgoed zijn,
zoals kindersieraden en kindermake-up.
In alle drie de kettinkjes en in twee van

Win de ONEforONE waterfles

de drie make-upsetjes werden zware
metalen gevonden.

Gelukkig is er ook goed nieuws. Grote
merken die in het recente verleden nog
betrapt zijn op het gebruik van schade-
lijke stoffen lijken hun leven te hebben
gebeterd. Zo voldoet de helft van het
speelgoed inmiddels al aan wettelijke
eisen. Het helpt als het probleem regel-
matig door consumenten en consumen-
tenorganisaties wordt belicht, dat blijkt
maar weer.

Meer weten:
www.eenveilignest.nl
www.wecf.eu

(Q_/EEN VEILIG NEST

V4 y I

De RVS waterfles van ONEforONE is
speciaal ontwikkeld als een gezond en
milieuvriendelijk alternatief voor plastic

| waterflesjes. En stap je over op het drin-

ken van kraanwater uit deze fles, dan
help je iemand in Malawi aan een leven
lang schoon drinkwater. Eén op één.
Dat helpt.

De fles is gemaakt van hoogwaardig

roestvrij staal en is daarom sterk, licht en
recyclebaar. Het unieke design maakt de

1 van de 10 waterflessen!

drinkfles zowel duurzaam als functioneel.
En, de fles kan in de vaatwasser!

Bekijk ook de leuke video over de
waterfles op: www.oneforone.nl/water

E-mail je gegevens naar oneforone @debeterewereld.nl en maak kans op




